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Lista Startowa Kategoriami – TDŚ 2025 - E3
2025-04-13

K10N 5 Zawodników 2600 Meters Start 1
– Janina Maciaczyk Brak
– Inez Pietrzak HKS Azymut, Mochy 8500225
– Amelia Kaczorowska UKS Orientpark.pl, Iwiny
– Julia Fijałkowska UKS Orientpark.pl, Iwiny
– Zofia Krakowiak UKS Orientpark.pl, Iwiny

K10 4 Zawodników 2900 Meters Start 1
10:00 Magdalena Bernaś WKS Śląsk, Wrocław 8338242
10:03 Helena Lisiecka HKS Azymut, Mochy 8618385
10:06 Kalina Sokołowska Aktywne Choszczno 8687451
10:09 Helena Bieszczat HKS Azymut, Mochy 8618382
10:12 Vacant Vacant
10:15 Vacant Vacant

K12 14 Zawodników 3000 Meters Start 1
10:01 Antonina Bieszczat HKS Azymut, Mochy 8618388
10:04 Hanna Drutowska Grupa Biegowa Oborygeni 2076046
10:07 Julia Bąk KS Tęcza, Brzezia Łąka 8017788
10:10 Emilia Hetnar UKS Orientpark.pl, Iwiny 8618372
10:13 Lena Podgruszewska HKS Azymut, Mochy 8509226
10:16 Hanna Bernaś WKS Śląsk, Wrocław 8413339
10:19 Amelia Marciniak KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:22 Natalia Czepik Ks Hades Poznań 8624389
10:25 Maja Gorzelniak HKS Azymut, Mochy 8229162
10:28 Łucja Kraszewska WKS Śląsk, Wrocław 8413340
10:31 Alicja Adamska KS Tęcza, Brzezia Łąka 895005
10:34 Martyna Dwojak UKS Orientpark.pl, Iwiny 8100456
10:40 Polina Orlova WKS Śląsk, Wrocław 2016287
10:43 Gabriela Krzyszczyk KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:46 Vacant Vacant

K14 7 Zawodników 3400 Meters Start 1
10:02 Lena Krakowiak UKS Orientpark.pl, Iwiny 8141212
10:05 Jagoda Adamska KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:08 Zuzanna Skurak WKS Śląsk, Wrocław 8413315
10:11 Nina Dobrzyńska HKS Azymut, Mochy 8032135
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10:14 Julia Ziober UKS Orientpark.pl, Iwiny 8100453
10:17 Maja Gondek WKS Śląsk, Wrocław 8413313
10:20 Alicja Bełdowska indywidualnie 8097771
10:23 Vacant Vacant

K16 9 Zawodników 5400 Meters Start 1
10:00 Zuzanna Przybył HKS Azymut, Mochy 8500223
10:03 Oliwia Hetnar UKS Orientpark.pl, Iwiny 8090517
10:06 Ivanna Panchenko KS Hades, Poznań 8196056
10:09 Amelia Bohne HKS Azymut, Mochy 8523101
10:12 Michalina Wysocka WKS Śląsk, Wrocław 8345992
10:15 Małgorzata Biskupska WKS Wawel, Kraków 8682010
10:18 Zofia Gorzelniak HKS Azymut, Mochy 8032144
10:21 Helena Depta WKS Wawel, Kraków 8721773
10:24 Hanna Paterek HKS Azymut, Mochy 8636183
10:27 Vacant Vacant

K18 9 Zawodników 7000 Meters Start 1
10:01 Hanna Hurskaya WKS Wawel, Kraków 8007025
10:04 Hanna Szczygieł WKS Śląsk, Wrocław 8201402
10:07 Wiktoria Dutkiewicz MKS Paulinum, Jelenia Góra 8618338
10:10 Daria Mikuła WKS Śląsk, Wrocław 8073012
10:13 Julia Biskupska WKS Wawel, Kraków 8682002
10:16 Olga Kraszewska WKS Śląsk, Wrocław 8000776
10:19 Julia Lewkowicz MKS Paulinum, Jelenia Góra 8032127
10:22 Iga Mikuła WKS Śląsk, Wrocław 8300107
10:25 Hanna Kuciel WKS Śląsk, Wrocław 8000774
10:28 Vacant Vacant

K20/K21 7 Zawodników 9500 Meters Start 1
10:00 Hanna Paulava WKS Śląsk, Wrocław 8182064
10:03 Katarzyna Durzyńska HKS Azymut, Mochy 8636511
10:06 Katarzyna Ciszek WKS Śląsk, Wrocław 8654388
10:09 Oliwia Dziankowska bdow IWsp SZ
10:12 Katarzyna Ciesiółka WKS Śląsk, Wrocław 8645192
10:15 Adrianna Filipiak KS Hades, Poznań 8000831
10:18 Agnieszka Mazurek WKS Śląsk, Wrocław 8007379
10:21 Vacant Vacant
10:24 Vacant Vacant

K35/K40 8 Zawodników 6900 Meters Start 1
10:01 Maria Anna Marciniak WKS Śląsk, Wrocław 8063112
10:04 Alicja Wojtala Indywidualny Dolnośląskie 8532918
10:07 Katarzyna Pietrzak HKS Azymut, Mochy 8032155
10:10 Joanna Nikołajuk 23 ŚPA 8664862
10:13 Daria Moreva Indywidualny
10:16 Justyna Panaszek UKS Orientpark.pl, Iwiny 8100454



MeOS 2025-04-11 17:39:50, K35/K40, (3/6)

10:19 Agnieszka Alabrudzińska-Rychter HKS Azymut, Mochy 8410161
10:22 Monika Nawrocka 23 ŚPA 8664855
10:25 Vacant Vacant

K45 6 Zawodników 6500 Meters Start 1
10:15 Barbara Kucharska WKS Śląsk, Wrocław 2133396
10:18 Anna Karnia-Biskupska WKS Wawel, Kraków 8650881
10:21 Aneta Bańska-Bodziona 23 ŚPA 8648669
10:24 Urszula Adamska WKS Śląsk, Wrocław 9102631
10:27 Agnieszka Bultrowicz KS Hades, Poznań 8000826
10:30 Agnieszka Sokołowska Aktywne Choszczno
10:33 Vacant Vacant

K50+ 4 Zawodników 6100 Meters Start 1
10:02 Sylwia Semeniuk-Przymęcka WKS Śląsk, Wrocław 8110224
10:05 Agnieszka Filipiak KS Hades, Poznań 8430043
10:08 Anna Kurzyp WKS Śląsk, Wrocław 8007376
10:11 Barbara Nowak HKS Azymut, Mochy 8516404
10:14 Vacant Vacant

M10 5 Zawodników 2900 Meters Start 1
10:23 Leon Adamski KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:26 Mikołaj Czuchman Zielona Góra 2035196
10:29 Adam Pustelnik-Rutkowski KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:32 Bernard Kłodowski KS Tęcza, Brzezia Łąka 7500694
10:35 Tadeusz Marciniak KS Tęcza, Brzezia Łąka 501142
10:38 Vacant Vacant
10:41 Vacant Vacant

M12 6 Zawodników 3300 Meters Start 1
10:23 Wojciech Zagrobelny MKS Paulinum, Jelenia Góra
10:26 Leon Maciaczyk KS Hades, Poznań 8183120
10:29 Franciszek Papaj MKS Paulinum, Jelenia Góra
10:32 Joachim Dobrzyński HKS Azymut, Mochy 8032146
10:35 Filip Siwiec MKS Paulinum, Jelenia Góra 8229160
10:38 Mikołaj Adamski KS Tęcza, Brzezia Łąka
10:41 Vacant Vacant
10:44 Vacant Vacant

M14 13 Zawodników 4300 Meters Start 1
10:01 Bogusław Piasecki HKS Azymut, Mochy 8012833
10:04 Mateusz Jobs Indywidualny Dolnośląskie
10:07 Ksawery Lewandowski MKS Paulinum, Jelenia Góra 8032125
10:10 Antoni Sokołowski indywidualnie zachodniopomorskie 8422166
10:13 Kacper Stefaniak Grupa Biegowa Oborygeni 2076044
10:16 Sebastian Pabich HKS Azymut, Mochy 8500221
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10:19 Franciszek Bultrowicz KS Hades, Poznań 8229206
10:22 Krzesimir Górski MKS Paulinum, Jelenia Góra 8032113
10:25 Ignacy Sokołowski indywidualnie zachodniopomorskie 8400407
10:28 Konrad Przymęcki WKS Śląsk, Wrocław 8110021
10:31 Mikołaj Lisiecki HKS Azymut, Mochy 8618386
10:34 Ignacy Maciaczyk KS Hades, Poznań 8501657
10:37 Antoni Smug Grupa Biegowa Oborygeni 2076043
10:40 Vacant Vacant
10:43 Vacant Vacant

M16 7 Zawodników 5800 Meters Start 1
10:01 Ignacy Ewert-Krzemieniewski Indywidualny Dolnośląskie 8005189
10:04 Mikołaj Niedzielski HKS Azymut, Mochy 8062025
10:07 Mikołaj Siwiec MKS Paulinum, Jelenia Góra 8006541
10:10 Fabian Młynkowiak HKS Azymut, Mochy 8032130
10:13 Marcin Kamiński WKS Śląsk, Wrocław 8007377
10:16 Bruno Pietrzak HKS Azymut, Mochy 8062021
10:19 Maciej Piasecki HKS Azymut, Mochy 8517304
10:22 Vacant Vacant

M18 5 Zawodników 7800 Meters Start 1
10:27 Michał Jończy MKS Paulinum, Jelenia Góra 8058863
10:30 Wiktor Kociuba WKS Śląsk, Wrocław 8420669
10:33 Tomasz Zieliński KS Hades, Poznań 8000841
10:36 Alan Parulski HKS Azymut, Mochy 8518304
10:39 Filip Wodzicki WKS Śląsk, Wrocław 8006542
10:42 Vacant Vacant

M20/M21 7 Zawodników 12300 Meters Start 1
10:17 Jan Majowski WKS Śląsk, Wrocław 8661594
10:20 Kacper Michalak UNTS, Warszawa 8655941
10:23 Mikołaj Dutkowski WKS Śląsk, Wrocław 8010192
10:26 Paweł Jankowiak Indywidualny Wielkopolskie 8640247
10:29 Yevhenii Bryndak WKS Śląsk, Wrocław 8014414
10:32 Dariusz Sokalski WKS Śląsk, Wrocław 8005191
10:35 Mikołaj Krawczyński WKS Śląsk, Wrocław 8650386
10:38 Vacant Vacant
10:41 Vacant Vacant
10:44 Vacant Vacant

M35 6 Zawodników 10000 Meters Start 1
10:02 Tomasz Bernaś WKS Śląsk, Wrocław 8093103
10:05 Marek Czuchman 17WBZ 8003385
10:08 Wojciech Maciaczyk KS Hades, Poznań 8504040
10:11 Tomasz Marciniak WKS Śląsk, Wrocław 8062037
10:14 Mariusz Skrętowski 23 ŚPA 8664882
10:17 Michał Szczepaniak Wady fizyczne 8132677
10:20 Vacant Vacant
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M40 8 Zawodników 7800 Meters Start 1
10:00 Daniel Jończy MKS Paulinum, Jelenia Góra 8020375
10:03 Karol Gorzelniak HKS Azymut, Mochy 8666002
10:06 Krzysztof Błaszczyk M(N)ocny Wędrowiec
10:09 Patryk Pietrzak HKS Azymut, Mochy 8070581
10:12 Patryk Wyrzykowski KS Hades, Poznań 8229205
10:15 Marcin Cieślik HKS Azymut, Mochy 8636185
10:18 Paweł Czepik Ks Hades Poznań 8628069
10:21 Michał Dobrzyński HKS Azymut, Mochy 8032133
10:24 Vacant Vacant

M45 9 Zawodników 7300 Meters Start 1
10:25 Łukasz Szmyt HKS Azymut, Mochy 8666007
10:28 Roman Sokołowski Aktywne Choszczno
10:31 Przemysław Lachowski 23 ŚPA 8664873
10:34 Tomasz Kowal HKS Azymut, Mochy 8220375
10:37 Adam Rozumek UKS Energetyk, Dychów 8512398
10:40 Piotr Bąk WKS Śląsk, Wrocław 8007384
10:43 Paweł Podgruszewski HKS Azymut, Mochy 8500591
10:46 Damian Dutkiewicz MKS Paulinum, Jelenia Góra 8040477
10:49 Michał Kłodowski WKS Śląsk, Wrocław 8001574
10:52 Vacant Vacant

M50 9 Zawodników 6700 Meters Start 1
10:02 Marek Filipiak KS Hades, Poznań 8000830
10:05 Marcin Sochacki UKS Energetyk, Dychów 8260974
10:11 Przemysław Czapla WKS Wawel, Kraków 8281274
10:14 Marcin Szczygieł WKS Śląsk, Wrocław 8229197
10:17 Krzysztof Pacyna UKS Energetyk, Dychów 8001098
10:20 Krzysztof Mol HKS Azymut, Mochy 8012817
10:23 Tomasz Wiśniewski UKS Orientpark.pl, Iwiny 8007388
10:26 Krzysztof Wojtczak WKS Śląsk, Wrocław 8581197
10:29 Marcin Grydziuszko UKS Energetyk, Dychów 8646247
10:32 Vacant Vacant

M55 5 Zawodników 6400 Meters Start 1
10:18 Józef Forystek WKS Wawel, Kraków 8066318
10:21 Piotr Mazurek WKS Śląsk, Wrocław 8062046
10:24 Przemysław Szarlik MKS Paulinum, Jelenia Góra 8006538
10:27 Tomasz Michalak UNTS, Warszawa 8180169
10:33 Mariusz Kramski UKS Energetyk, Dychów 8414140
10:36 Vacant Vacant
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M60/65 6 Zawodników 5900 Meters Start 1
10:02 Dariusz Polewski Indywidualny Opolskie 8024911
10:05 Petr Fiala ZOOB Rumburk 8018030
10:08 Marek Pietrusiński KS Artemis, Wrocław 8062655
10:11 Martin Král OK Jilemnice 8524031
10:14 Andrzej Skonieczny KInO ORIENTOP, Wrocław 1401456
10:17 Romuald Guga WKS Śląsk, Wrocław 8006972
10:20 Vacant Vacant

M75+ 4 Zawodników 4400 Meters Start 1
10:00 Henryk Gliński KS Artemis, Wrocław 8072565
10:03 Andrzej Gorajski WKS Śląsk, Wrocław 8024887
10:06 Tomáš Babický ZOOB Rumburk 8444519
10:09 Waldemar Pietkiewicz CX80 Kalisz 2023855
10:12 Vacant Vacant

KRÓTKA 4 Zawodników 3100 Meters Start 1
– Paulina Kosińska Indywidualny
– Boris Doškář OK Bor 8160181
– Ivana Kubátová OK Bor 2126287
– Emilia Fałkowska WKS Śląsk, Wrocław 2057134

DŁUGA 6 Zawodników 6100 Meters Start 1
– Anna Dubiel indywidualnie
– Filip Krakowiak indywidualnie 8525061
– Kamil Marciniak KS Tęcza Brzezia Łąka
– Krzysztof Adamski KS Tęcza Brzezia Łąka
– Magdalena Kaźmierczak T-MAKS 8526801
– Tomasz Kaźmierczak T-MAKS 8080905

10R 10 Zawodników 2600 Meters Start 1
– Tadeusz Windorpski Bez klubu
– SANDRA Skrabucha Brak
– Kacper Ziober indywidualnie
– Katarzyna Ziober indywidualnie
– Dorota Marciniak KS Tęcza, Brzezia Łąka 253446
– Miłosz Kłodowski KS Tęcza, Brzezia Łąka
– Amanda Gola UKS Orientpark.pl, Iwiny
– Gabriela Gorwa UKS Orientpark.pl, Iwiny
– Gabriela Hałuza UKS Orientpark.pl, Iwiny
– Katarzyna Raunder-Forystek WKS Wawel, Kraków 1966318


